
 

 

LUNDI 13/05 

 Salade de quinoa  

Ou salade de lentilles  

Ou salade de riz au thon 

Rôti de porc  

Flageolets tomatés  

Salade verte 

Fromage 

Ou yaourt nature sucré 

Fruit   

MARDI 14/05 

 Pastèque  

Ou pamplemousse  

Ou carottes râpées  

 Steak de bœuf  

Frites 

Salade verte 

Fromage 

Ou yaourt nature sucré 

Crème dessert de Kerdestan  

JEUDI 16/05 

Saucisson à l’ail  

Ou rosette  

Ou pâté de campagne   

 Sauté de veau  

Carottes braisées  

Salade verte 

Fromage 

Ou yaourt nature sucré 

Pâtisserie   

VENDREDI  17/05 

 Melon  

Ou concombre vinaigrette  

Ou radis  

Omelette nature ou au fromage  

Coquillettes   

Salade verte 

Fromage 

Ou yaourt nature sucré 

Fruit   

 Toutes nos viandes sont d’origine française. 

 Menu établi sous réserve de livraison.     

 


